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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru Klinickd biochemie je ziskani specializované
zpUlsobilosti s ozna¢enim odbornosti Zdravotni laborant pro klinickou biochemii osvojenim si
potrebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navykl tymové spoluprace i schopnosti
samostatného rozhodovani pro Cinnosti stanovené platnou legislativou.

2 Vstupni podminky a priibéh specializa¢niho vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializacniho vzdélavani v oboru Klinickd biochemie je ziskani
odborné zpUsobilosti k vykonu povolani zdravotniho laboranta dle zakona ¢. 96/2004 Sb., zdkon o
nelékarskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozdéjsich pravnich predpist (dale jen zékon ¢.
96/2004 Sb.).

Specializa¢ni vzdélavani nemusi byt uskutecnovano pfi vykonu povolani, G¢astnik vzdélavani
vSak musi pred prihlasenim se k atestacni zkousce splnit dobu vykonu povolani stanovenou §56
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odst. 6 zdkona ¢. 96/2004 Sb.

Céast specializa¢niho vzdé&lavani Ize absolvovat distanéni formou studia, napf. metodou e-
learningu.

Optimalni doba specializa¢niho vzdélavani je 18 - 24 mésicl, kterou Ize prodlouzit nebo zkratit
pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. V prfipadé, Ze celkova délka specializa¢niho
vzdélavani se od celodenni prlpravy lisi, Groven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni
prdpravy.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 560 hodin teoretického vzdélavani a praktické vyuky.
Prakticka vyuka tvori alespon 50 % celkového poctu hodin, v¢etné odborné praxe na pracovistich
akreditovaného zdravotnického zafizeni v rozsahu stanoveném timto vzdélavacim programem.
Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich, pokud je
nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde Ucastnik vzdélavani zahajil. Akreditovana
pracovisté disponuji ndlezitym personalnim, materidlnim a pfistrojovym vybavenim.

Vzdélavaci program zahrnuje modul zakladni a moduly odborné se stanovenym poctem kreditd,
pricemz ukonceni kazdého modulu je realizovano hodnocenim Urovné dosazenych vysledk{
vzdélavani.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru Klinicka biochemie je:

zarazeni do oboru specializa¢niho vzdélavani,

vykon povolani v prislusSném oboru specializa¢niho vzdélavani minimalné 1 rok z obdobi 6 ti
let v rozsahu minimalné 1/2 stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné 2 roky v
rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby do data prihlaseni se k
atestacni zkousce,

absolvovani teoretické vyuky,
absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,

ziskani stanoveného poctu kreditl uréenych vzdélavacim programem,

[axiN

spésné slozeni atestacni zkousky.

3 Ucebni plan

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni studijniho prikazu a zdznamu o
provedenych vykonech v rdmci celé odborné praxe. Pocet vykond uvedenych v kapitole 3.2 Ucebni
osnovy - seznam vykond a jejich ¢etnost je stanoven jako minimalni, aby Gcastnik specializa¢niho
vzdelavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické, ale i po strance praktickeé.

3.1 Ucebni osnova zakladniho modulu

Zakladni modul ZM |Organizac¢né provozni problematika klinickych laboratofi
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Typ modulu povinny

Rozsah modulu 5 dn{, tj. 40 hodin teoretické vyuky

Pocet kreditu 20

cil Vybavit zdravotniho laboranta znalostmi potfebnymi k organizacni a
metodické praci specialisty.

Téma Rozpis uciva TR

pocet hodin

Uvod do problematiky. Zasady vzd&lavani dospélych,

Vzdelavani metody, formy cile, motiva¢ni faktory, hodnoceni G¢astnikl |1

dospélych SV,

Ekonomika Akreditace laboratofi. Optimalizace materidlné technického
rovozu klinickvch vybaveni. Optimalizace personalniho obsazeni. Validace 3

Ipaboratoh’ YN | jaboratornich metod a laboratofi. Externi a interni zplisob

hodnoceni kvality.

Management lidskych zdrojl, personaini management.
Strategické fizeni. Management zmén. Management ¢asu.
Budovani a fizeni pracovniho tymu. Ekonomika provozd 4
zdravotnickych zafizeni v CR. Rozvoj lidskych zdrojd ve
zdravotnictvi. Zdravotni pojisténi.

Organizace a fizeni
zdravotni péce

Zakladni zakonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi.

Pravni y . . - o "
. Prava a povinnosti zdravotnickych pracovniku. Povinna 5
problematika « L v o
micenlivost. Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.
N Mimoradné udalosti a katastrofy. Krizova pripravenost.
Krizovy L v .
Hromadny vyskyt postizenych. Evakuace nemocnice. 4
management
Ochrana obyvatelstva.
Filozofie jakosti, zakladni pojmy v oblasti managementu
Systém jakosti. Narodni politika podpory jakosti. Systém fizeni
managementu jakosti a klinicka laboratorni medicina. fizeni dokumentace v 6
jakosti v klinickych |klinické laboratofi. Certifikace, akreditace laboratofi.
laboratorich Spravna laboratorni prace. Identifikace faktord ovliviujicich
kvalitu Zivota pacient(.
Legislativa upravujici podminky predchazeni vzniku a Sifeni
Hygienicko- infekénich onemocnéni. Hygienické pozadavky na provoz
epidemiologicky |zdravotnickych zafizeni, provozni fady. Zdravotni rizika 5

rezim klinickych  |Zivotniho prostredi, jejich definice. Zdravotni rizika
laboratori pracovniho prostredi. Determinanty zdravi. feSeni prevence
vzniku nemoci specifickych a nespecifickych.
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Zdravotnictvi jako spolecensky systém, podpora zdravi a
prevence, soucasnost a budoucnost verejného zdravotnictvi |2
v CR.

Vybrana
problematika
verejného zdravi

RadiacCni ochrana - ionizujiciho zareni, jeho zakladni druhy a
vlastnosti, nepfiznivé Gcinky ionizujiciho zareni, radiacni
zatéz obyvatel, zplsoby ochrany pred ionizujicim zarenim,
zasady pro pobyt v prostorach se zdroji ionizujiciho zareni,
legislativa v oblasti radiani ochrany, odpovédnosti pfi
vyuzivani zdrojd ionizujiciho zareni.

Prvni pomoc Zdakladni neodkladnd kardiopulmonalni resuscitace. 3

Cile edukace v klinickych laboratofich. Pedagogické zasady

Edukace edukace. Volba a praktickd aplikace metod edukace. 1
Obecna metodologie, metodologie védeckého vyzkumu.

Metody a techniky |Metody deskriptivni, analytické, experimentalni, metody 3

vyzkumu hromadného statistického zpracovani dat. Pravidla realizace
odborné publikace.

Ukonceni modulu |Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 1

Absolvent/ka:

orientuje se v pravnich predpisech souvisejicich s pracovni problematikou
klinickych laboratoff,

ovlada obecné zdsady podpory a ochrany zdravi, véetné hygienicko-
epidemiologického rezimu,

zna zasady poskytovani KPR,

zna pfislusnou legislativu pro manipulaci s biologickym materidlem a jeho
likvidaci,

zna problematiku krizového managementu,

ovladad metody statistického zpracovani dat,

Vysledky ovlada prislusné uzivatelské, laboratorni a nemocnicni informacni systémy
vzdélavani na svém pracovisti,

zna dokumenty tykajici se spravné laboratorni prace (v¢etné edukace
zdravotnickych pracovnikd, event. pacientd),

orientuje se v oblasti ekonomiky klinickych laboratofi,

umi vypracovat dezinfekéni fad pro vybrana pracovisté klinickych laboratoff,
umi provést statistickou analyzu dat pro védecké a vyzkumné ucely,

umi vytvorit edukacni materialy pro zdravotnické pracovniky a pacienty,
vypracovava laboratorni standardy,

ovlada metody vyzkumu,

podili se na prechodu zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek do
Cinnosti za nestandardnich podminek.

Zpusob ukonéeni [Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavére¢né préci na zvolené téma,
modulu test, Ustni zkouska, apod.)

3.1.1 Schopnosti a dovednosti po absolvovani zéakladniho modulu
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Absolvent/ka zakladniho modulu je schopen/na:

pracovat s materialy, poskytujicimi pravidla pro optimalizaci provozu laboratofi klinické
biochemie,

podilet se na akreditacnim fizeni laboratofi, validaci laboratornich metod, externim a
internim zplsobu hodnoceni kvality,

podilet se na reSeni krizovych opatreni v pfipadé prirodnich a jinych katastrof (hromadny
vyskyt postizenych, evakuace nemocnice, ochrana obyvatelstva),

vypracovavat provozni rady prislusnych laboratofi v intencich legislativy, upravujici
podminky predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a hygienickych pozadavkd
na provoz zdravotnickych zafizeni,

zvladat zdkladni neodkladnou kardiopulmonalini resuscitaci,

podilet se na edukaci pracovnikd klinickych laboratori dle pedagogickych zasad edukace,
provadeét statistické zpracovani dat,

pracovat s laboratornimi informacnimi systémy,

zpracovavat odborné texty.

3.2 Uéebni osnovy odbornych moduli - povinné

3.2.1 Ucéebni osnhova odborného modulu OM 1

Odborny modul - OM

1 Biochemie a klinickd biochemie

Typ modulu povinny

5 dnd, tj. 40 hodin teoretické vyuky

el e 5 dn(, tj. 40 hodin odborné praxe

Pocet kreditu 25 (20 kreditl za teoretickou ¢ast, 5 kreditl za praktickou ¢ast)
cil Pripravit zdravotniho laboranta pro pozadované Cinnosti konkrétniho
oboru specializace Klinicka biochemie.
Téma Rozpis uciva Al
P pocet hodin
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Biochemicka funkce
eukaryotni bunky

Organely - ER, jadro, jadérko mitochondrie (oxidacni
fosforylace), Golgiho aparat, lysozom. Komunikace mezi
bunikami. Bunécné déleni, bunécny cyklus, kontrola
bunécného cyklu, apoptdza.

Struktura bunécnych
membran

Cytoskelet, transport latek pres membrany -
prenasecCové proteiny, iontové kanaly a membranovy
potencial, iontové kanaly a signalizace v nervovych
bunkach.

Aminokyseliny a
bilkoviny

Charakteristika, struktura a funkce, fyzikalni vlastnosti,
metabolismus a katabolismus, biologické funkce bilkovin,
bilkoviny akutni faze.

3

DNA

Struktura a funkce, replikace DNA, oprava DNA,
transkripce, translace, uloha RNA pri syntéze bilkovin.
Geneticky kdd, exprese a regulace gend, zaklady
dédicnosti.

Sacharidy

Rozdéleni, struktura, funkce. Metabolizmus sacharidd -
glykolyza, glukoneogeneze, syntéza a odbouravani
glykogenu. Poruchy sacharidového metabolismu - DM 1.
a 2. typu.

Lipidy

Rozdéleni, vlastnosti. Mastné kyseliny, steroidy,
fosfolipidy, lipoproteiny. Syntéza a premény cholesterolu,
ZluCové kyseliny. Syntéza a odbourdvani mastnych
kyselin a triacylglyceroll. Aterosklerdza - rizikové
faktory, hyperlipoproteinémie.

Enzymy

Stavba molekuly, nazvoslovi, rozdéleni do tfid, dcinnost a
specifita enzymové katalyzy, enzymova kinetika,
Michaelisova konstanta, efektory a inhibitory. Vyznam
enzym( v lidském organismu. Izoenzymy.

Jatra

Anatomické usporadani jaterniho lalli¢ku, uloZeni
enzym{ v subcelularnich strukturach, metabolicka
funkce jater, ukazatele poskozeni hepatocytd,
diferencidlni diagnostika hyperbilirubinémii, funkéni
testy.

Barviva

Struktura, syntéza a funkce hemoglobinu. Derivaty
hemoglobinu. Myoglobin, Zlu¢ova barviva, melaniny.

Ledviny a mocové
cesty

Zakladni anatomické usporadani. Nefron - k zakladni
funkCni jednotka ledvin. Hlavni funkce ledvin v
organismu, fizeni ¢innosti ledvin. Normalni a porusena
funkce ledvin, akutni a chronické renaini selhani,
nefritida, nefroticky syndrom. Urolitiaza.

Hormony

Definice, rozdéleni, mechanismus ucinku, regulace
hormonalni rovnovahy, patobiochemie hormond.
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Zakladni anatomické usporadani. Tvorba hormont a
jejich struktura, strategie stanoveni. Ukazatelé

Stitna zlaza tyreoidalni dysfunkce, hypertyredza, hypotyredza a jejich 2
|é¢ba. Ukazatele autoimunitnich chorob Stitné Zlazy.
Funkce, slozeni IS - lymfatické organy a tkané, burky,

Imunitni svstém molekuly. Mechanismy obrany - specifickd a 3

y nespecificka, bunécna a humoralni. Antigen. Protilatka.

Cytokiny - charakteristika, déleni, klinicky vyznam.

Biologicka oxidace IvEnzvymy a I<Ioen.zyrpy ucastnici se o>,<|dor/edukC|, dychaci 7
retézec, oxidativni fosforylace, citratovy cyklus.
Hospodareni s vodou, elektrolyty, acidobazicky

Vnitfni prostredi metabolismus, poruchy vnitfniho prostredi, kyslikové 3
parametry.

Metabolismus

vapniku, hofciku a Metabolismus vapniku, horc¢iku a fosforu. 1

fosforu

. , A, B, C, D, E, K, zdroje vitamin{ a jejich Gloha v

Vitaminy . 1
organizmu.

Ukonceni modulu Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 2

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna metabolické procesy zakladnich Zivin, o klicovych metabolickych
meziproduktech, zna zakladni vztahy mezi jednotlivymi metabolity,

zna zakladni vztahy v metabolismu nemoci,
zna podstatu imunitniho systému,
umi zaklady genetiky.

Seznam vykonu

Poéet vykoni

Pfiprava edukacniho navodu pro pacienta 1
Vytvoreni SOP analytické metody 1
Asistence u odbéru biologického materialu nebo jeho samostatné provedeni 10 + 30
Statistické zhodnoceni analytické metody (opakovatelnost, bias, 7

reprodukovatelnost, porovnani metod, nejistota méreni).

Zpusob ukonéeni
modulu

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na zvolené
téma, test, Ustni zkouska, apod.) + absolvovani praxe dolozené

potvrzenim o spinéni predepsanych vykond.

3.2.2 Uéebni osnova odborného modulu OM 2
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Sl ST e - Laboratorni a instrumentalni technika
oM 2
Typ modulu povinny
5 dn{, tj. 40 hodin teoretické vyuky
el D 20 dnd, tj. 160 hodin odborné praxe
Pocet kreditu 40 (20 kredit za teoretickou ¢ast + 20 kreditl za praktickou ¢ast)
Téma Rozpis uciva Al
P pocet hodin
Spektrofotometrie (UV, VIS, IR), spektrofluori- metrie,
i luminiscence, turbidimetrie, nefelometrie, atomova
Optické metody A . , . |8
absorpce, atomova emise, denzitometrie, refraktometrie,
vertikalni fotometrie.
Hmotnostni . Hmotnostni spektrometrie. 2
spektrometrie
Barevnost molekul
a jeji analytické Barevnost molekul a jeji analytické vyuziti. 1
vyuziti
Chromatografické Zakladni pojmy, mecharyzmy cvhromatogfaﬁckeljo dellenl,
chromatografie na tenké vrstve, kolonova kapalinova a 3
metody . - ur o
plynova chromatografie, instrumentace, pfiprava vzorku.
Elektrochemické Potenciometrie, Nernstova rovnice, ISE, ampérometrie,
. . . . 3
techniky coulometrie, konduktometrie, polarografie.
oy Pohyb nabité ¢astice v elektrickém poli, efekty ovliviujici
Elektromigrac€ni ¥ ’ 02
techniky eIektromlgracql postupy, elzlekt.roforeza,l ka,pllarnl 3
elektroforéza, izotachoforéza, izoelektricka fokuzace.
Antigeny a protilatky, faktory ovliviujici vazbu, specifika
I protilatek, imunonefelometrie, imunoturbidimetrie,
Imunochemicke Cor . . . .
. radialni imunodifuze, imunofixace, imunoelektroforéza, 4
techniky . o p vy
homogenni a nehomogenni imunoanalyza se znacenymi
reaktanty, pristrojové vybaveni.
Prutokova
cytometrie a jeji Pritokova cytometrie a jeji vyuziti. 3
vyuziti
Miniaturizace MikrocCip, microarray, biosenzory, vyuziti mikrometod
laboratornich jxrocip, 1 ray. Y, vy ' 2
pristrojova technika.
metod
Celul6zova a sklenéna impregnovana vlakna, reflexni
Sucha chemie fotometrie, POCT - elektrochemické analyzatory, 2
stanoveni glykémie, pouziti suchych cinidel.

8
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Preanalytické

Faktory ovliviujici preanalytickou fazi, priprava na odbér,
transport vzorku, pfijem/odmitnuti prevzeti biologického

postupy vzorku ke zpracovani klinickou laboratofi, Uprava vzorku, 1
skladovani.

Automatizace

laboratorniho Integrace, konsolidace. 1

provozu

Jakost v klinické Chyby méreni, znaky analytické metody, interni a externi 5

laboratori kontrola kvality.

Kalibrace Jednotl)odove, vicebodové (linearni, nelinearni), 5
kalibratory.

Mikroskopie Svételna a elektronova mikroskopie. Princip mikroskopl. |1

PCR Polymerdzova retézova reakce. 1

Ukonceni modulu |Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 1

Vysledky
vzdélavani

Absolvent/ka:

zna fyzikalni principy pouzivané v laboratorni technice,

umi spravné pracovat s pristrojovou technikou a pfiblizit moznosti jejiho
vyuziti,

poskytuje nové informace o vybaveé klinickych laboratofi se zamérenim na
pristroje pro klinickou biochemii,

zna supervizi systém{ POCT,

zna principy analytickych technik a instrumentace.

Seznam vykonu

Poéet vykonu

Provedeni a hodnoceni oGGT 5
Prace na biochemickém analyzatoru 40 kalibraci
Prace na imunoanalytickém analyzatoru 20 kalibraci

Zpusob ukonéeni
modulu

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma,
test, Ustni zkouska, apod.) + absolvovani praxe dolozené potvrzenim o
splnéni predepsanych vykona.

3.2.3 Ucebni osnova odborného modulu OM 3

Odborny modul - OM 3

Biochemické vysetfovaci metody

Typ modulu

povinny
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Rozsah modulu 5 dn(, tj. 40 hodin teoretické vyuky
20 dn(, tj. 160 hodin odborné praxe
Pocet kreditu 40 (20 kreditd za teoretickou ¢ast + 20 kreditll za praktickou ¢ast)
Téma Rozpis uciva llallardlid
P pocet hodin
Principy r,neFod pro Celkova bilkovina, albumin, fibrinogen, specifické
stanoveni bilkovin v : 2
p o proteiny.
séru a moci
Odbér, transport, fyzikalni, chemické a mikroskopické
Vysetreni moce vysSetreni, automatizovana analyza. Analyza mocovych |2
konkrementd.
. Klinicky vyznam stanoveni - glukéza, galaktéza,
Principy metod pro ; . B} . v
stanoveni sacharidd glykovany hemog!obln, g!ykoyane protelny. Doporuceni |2
CSKB a CDS pro diagnostiku diabetes mellitus.
Principy metod pro
stanoveni dusikatych [Mocovina, kreatinin, kyselina mocova, amoniak, klinicky 2
latek nebilkovinné vyznam stanoveni.
povahy
Principy metod pro AST, ALT, ALP, GGT, AMS, LPS, CK, LD, CHE, izoenzymy 3
stanoveni enzymu CK a LD, klinicky vyznam stanoveni.
Principy metod pro Cholesterol, triacylglyceroly, mastné kyseliny, 2
stanoveni lipidu lipoproteiny a jejich klasifikace.
Principy metod pro
stanovem_blllrublnu, Principy metod pro stanoveni bilirubinu, hemoglobinu,
hemoglobinu a atologickych hemoglobinl a porfyrin 1
patologickych P gicky g portyrinu.
hemoglobint
Principy metod pro Sodné a draselné kationy, vapnik celkovy a ionizovany,
stanoveni hor¢ik, chloridy, anorganické fosfaty, zelezo, med, 2
anorganickych latek zinek, olovo, lithium.
Vyznam zeleza v organizmu, ferritin a transferin jako
Metabolizmus Zeleza |zdkladni proteiny metabolizmu Zeleza v organizmu, 2
dUsledky poruch metabolizmu Zeleza.
Definice zakladnich pojm(, typy nadord, vyuziti
Biochemické markery |stanoveni tumorovych markerd, vlastnosti idealniho
nadorovych markeru, hodnota ,cut-off. Senzitivita, specificnost, 2
onemocnéni ROC kfivka. Principy imunoanalytickych metod pro
stanoveni tumorovych markerd.
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Mozkomisni mok

Principy vySetrovacich metod, cytologie kvalitativni a
kvantitativni, cytochemické barveni, chemické
vysetreni, hematolikvorova bariéra, intratekalni
syntéza, izoelektrickd fokuzace bilkovin,
spektrofotometrie likvoru. Vyznam cytologického
nalezu.

Kostni markery

Principy metod stanoveni kostniho metabolizmu,
markery kostni syntézy a kostni resorpce, strategie
vysSetrovani, klinicky vyznam.

Kardialni markery

Strategie vysSetfovani a hodnoceni nalezu. CK- MB
hmotnostni koncentrace, myoglobin, troponin T,
troponin I, NT-proBNP, hs metody stanoveni troponind.

VysSetreni zaludku

Traveni, sloZeni a tvorba Zaludecni Stavy, vySetreni
Zaludecni stavy a sekrece, diagnostika onemocnéni
Zaludku, Helicobacter pylori.

VysSetreni pankreatu a
stfev

Exokrinni funkce pankreatu, funkcni vysetfeni tenkého
stfeva, dechové testy, elastaza, okultni krvaceni.

Zakonitosti pohybu
lIéciv v organizmu

Zaklady farmakokinetiky, farmakodynamiky,
terapeutické monitorovani, metody stanoveni.

Principy metod pro
stanoveni hormonu

FSH, LH, prolaktin, estradiol, estriol, testosteron,
progesteron, androgeny, TSH, T3, T4, TRH.

Principy metod v
klinické toxikologii

Priprava biologického materialu, tékavé latky, stanoveni
alkoholu, extraktivni latky, anorganické latky, ndvykové
latky, kyanidy, oxid uhelnaty, metody k prikazu
neznamé noxy, metody pro cilené potvrzeni
specifikované noxy.

Funk¢éni a zatézoveé
testy

Clearence kreatininu, ACTH test, Koncentracni pokus,
Laktézovy tolerancni test, o-GTT, Resorpcni kfivka
Zeleza, Xylézovy test, Inzulinova a C-peptidova kfivka,
Dexametazonovy test.

Vitaminy Metody stanoveni ve vodé rozpustnych a
nerozpustnych vitamind.

Diagnostika vrozenych
vyvojovych vad

Fetoplacentarni antigeny, vyznam jejich abnormalnich
hladin v plodové vodé a materském séru, prenatdini
screening v 1. a 2. trimestru téhotenstvi.

Dédi¢né metabolické
poruchy

Novorozenecky screening (SKH, CAH, CF).

Akutni a chronické
hepatitidy

Virové hepatitidy A - E, strategie vySetrovani,
perzistence virové infekce.

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.
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Absolvent/ka

zna preanalytické a postanalytické vlivy na vysledek vysetreni,
zna zékladni vysetreni moce a mocovych konkrementd,

znd principy metod pro stanoveni bilkovin, nebilkovinnych dusikatych
latek, enzym0 a izoenzymd, biogennich anorganickych latek, lipidd,
hormond,

znd laboratorni vySetreni diabetu,

zna laboratorni diagnostiku infarktu myokardu,

zna laboratorni vySetfeni u onemocnéni jater a zluCovych cest a
konkrementd,

Vysledky vzdélavani  |zna laboratorni vySetreni v gastroenterologii,

zna cytochemické vysetfeni mozkomisniho moku,

zna laboratorni ukazatele kostniho metabolismu,

zna problematiku vnitfniho prostredi a acidobazicky metabolismus,
zna monitorovani Iékové terapie,

zna zaklady toxikologie,

X ma zakladni prehled o cytokinech a mediatorech zanétu,

ma prehled o vitaminech a jejich stanoveni,

zvlada provedeni funkénich a zatéZovych testd,

znd laboratorni vysetfeni v téhotenstvi, v détském véku a ve starf,
zna kontrolu kvality vySetreni v klinické biochemii.

Seznam vykonu Poéet vykonu
Vysetreni acidobazické rovnovahy 20

VysSetreni moce chemické a morfologické 200

Systém vnitfni kontroly kvality 1

Diagnostické metody (ovéreni znalosti formou pisemného testu, apod.)
+ absolvovani praxe dolozené potvrzenim o spinéni pfedepsanych
vykond.

Zpusob ukonéeni
modulu

3.2.4 Uc¢ebni osnova odborného modulu OM 4

Odborny modul - OM 4 Sadf?zoergié\ praxe na pracovisti akreditovaného
Typ modulu povinny

Rozsah modulu 5 dn{, tj. 40 hodin

Pocet kreditu 15

Seznam vykonu Pocet vykonu

Elektroforéza proteinll v séru 70

12
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Kvalitativni cytologické vySetieni mozkomisniho 20
moku

Chromatografické metody 30
Imunochemické metody 30
Stanoveni glykovaného hemoglobinu kapalinovou 20
chromatografif

4 Hodnoceni vysledkd vzdélavani v pribéhu specializa¢niho vzdélavani

Akreditované zafizeni pridéli kazdému Ucastnikovi specializa¢niho vzdélavani skolitele, ktery je
zaméstnancem akreditovaného zafizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku vypracovava studijni plan a
plan plnéni praktickych vykond, které ma Gcastnik vzdélavani v pribéhu pripravy absolvovat a
pribézné provéfuje znalosti (védomosti a dovednosti). Skolitel pro praktickou ¢ast hodnoti
zvlddnuti vykon{ stanovenych vzdélavacim programem. Odborna praxe na odbornych pracovistich
probiha pod vedenim pridéleného Skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovisté, ma
specializovanou zpUsobilost v oboru a osvédéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu. Skolitel odborné praxe potvrzuje splnéni vykond.

7

a) Prubézné hodnoceni $kolitelem:
Skolitel pravidelné a pribézné provéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Ucastnika specializacniho vzdélavani. Do studijniho prikazu zapisuje ukonceni kazdého
modulu a ziskany pocet kreditQ.

b) Predpoklad pro vykonani atestacni zkousky:

absolvovani teoretické a praktické vyuky; véetné spinéni pozadované odborné praxe v
akreditovaném zarizeni potvrzené ve studijnim priikazu a spinéni vykond obsazenych ve
vzdelavacim programu potvrzené pridélenym skolitelem;

ziskani prislusného poctu kreditd.

c) Vlastni atestacni zkouska probiha dle vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., ve znéni
pozdéjsich pravnich predpisu.

5 Profil absolventa

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru Klinicka biochemie bude pfipraven provadeét,
zajiStovat a koordinovat zdakladni, specializovanou a vysoce specializovanou laboratorni
diagnostiku v oboru klinickd biochemie.

Je opravnén na zakladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti, v souladu s platnou legislativou
zabezpecovat laboratorni diagnostiku v rozsahu své specializované zpUlsobilosti stanovené
¢innostmi, ke kterym je pfipraven na zakladé tohoto vzdélavaciho programu a platné legislativy.
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5.1 Charakteristika vystupnich védomosti, dovednosti a postojd, tj. profesnich
kompetenci, pro které absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani ziskal/a zpisobilost

Zdravotni laborant se specializovanou zpusobilosti v oboru Klinicka biochemie je
pripraven:

pfipravovat informacni materidly pro pacienty a osoby jimi urcené,

spolupracovat s ostatnimi zdravotnickymi pracovniky pfi zajisténi edukace v pripravé na
specializované diagnostické postupy, zejména poskytovat zdravotnickym pracovnikdm,
pacientim, pripadné jimi uréenym osobam, odborné informace o podminkéach odbérd
biologického materidlu pro laboratorni vySetreni,

instruovat ¢leny tymu v oblasti své specializace,

provadét zpracovani biologického materialu a jinych vysetfovanych materiall
specializovanymi postupy,

provadét kalibrace jednotlivych laboratornich pristrojl v oboru své specializace nebo
zaméreni a zajistovat jejich presnou dokumentaci,

provadét zakladni hodnoceni nalezu, zejména zda jsou zjisténé vysledky fyziologické,

hodnotit kvalitu poskytované laboratorni péce, tj. provadénych laboratornich metod,
prostredi i dokumentace, provadét verifikaci namérenych hodnot,

podilet se na vyzkumu, zejména identifikovat Cinnosti vyzadujici zménu v postupu, hledat
priciny nedostatkd v poskytované péci, vytvaret podminky pro aplikaci vysledkd
vyzkumu do klinické praxe nejen na vlastnim pracovisti, ale i v rdmci oboru,

provadét statistickd vyhodnoceni,

pripravovat standardy specializovanych postupl v rozsahu své zpUsobilosti.

Pod odbornym dohledem Iékare nebo jiného odborného pracovnika v laboratornich
metodach se specializovanou zpusobilosti v oboru:

provadét odbéry krve u laboratornich zvifat,
pripravovat a testovat specializované diagnostické postupy,

provadét pokusy na laboratornich zviratech, spolupracovat na expertizni Cinnosti pracovisté
a tvorbé a udrzovani systému jakosti laboratore,

provadét interni a externi kontroly kvality laboratornich vySetreni,

podilet se na zavadéni, rozvoji a rutinnim provadéni novych specializovanych laboratornich
diagnostickych postupd, véetné odbéru vzorkd, zpracovani vzorkl k analyze a
zpracovani a vyhodnocovani vysledkd.

Bez odborného dohledu a bez indikace:
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pracovat s naroCnymi zdravotnickymi pristroji, jako jsou napr. elektroforeticka zarizeni,
chromatografie, hmotnostni spektrometr, iontoforéza, a zabezpecovat jejich spravnou
cinnost.

6 Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist

Vzdélavaci instituce, zdravotnickd zarizeni a pracovisté zajistujici vyuku ucastnik(
specializacniho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni §45 zdkona ¢. 96/2004 Sb. ve
znéni pozdéjsich predpist. Tato zafizeni musi Ucastnikovi zajistit absolvovani specializacniho
vzdélavani dle prislusného vzdélavaciho programu. Minimalni kritéria akreditovanych zafizeni jsou
dana splnénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

6.1 Akreditovana zafizeni a pracovisté
Personalni pozadavky
Skolitelem pro praktickou vyuku se rozumi zaméstnanec akreditovaného zafizeni ve smyslu
zakona ¢. 96/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich pravnich predpisd, ktery organizuje a ridi

teoretickou nebo praktickou ¢ast specializacniho vzdélavani*.

Skolitelem mUzZe byt pouze zdravotnicky pracovnik se specializovanou zp(sobilosti v oboru
specializace, ktery je drzitelem ,Osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu”.

Lektorem pro teoretickou vyuku se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborny pracovnik, ktery
se podili na vyuce v teoretické ¢asti specializacniho vzdélavani.

Lektorem mUze byt i ékar s atestaci v prislusném oboru.

Lektorem m{ze byt zdravotnicky pracovnik, ktery je drzitelem ,Osvéd¢eni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu”.

Lektorem mdze byt i dalsi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUDr., Ing. atd.), kterd
odpovida zaméreni vzdélavaciho programu (predméty jako je ekonomika a financovani,
pravni problematika, krizovy management, organizace a fizeni, atd.).

Pedagogické schopnosti.
Doklady o odborné, specializované event. pedagogické zplsobilosti.
Materialni a technické vybaveni
Musi odpovidat standardlm a platné legislativé.

Pro teoretickou Cast vzdélavaciho programu standardné vybavena ucebna s PC a
dataprojektorem a s moznosti pfistupu k internetu.

Modely a simulatory potrebné k vyuce praktickych dovednosti - modely a simulatory k
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vyuce KPR, které signalizuji spravnost postupu KPR,

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zarizeni).

Organizacni a provozni pozadavky

Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu - poskytovani zdravotni péce dle prislusného
oboru.

Pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu - jina zafizeni, ktera maji smluvni vztah s
poskytovatelem zdravotni péce dle prislusného oboru specializace.

Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, hygieny prace a pozarni ochrany vCetné ochrany pred ionizujicim zarenim.

Vyuka k bezpec¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavk{ platnych pravnich a
ostatnich predpisl k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci.

Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s
vykonavanim praktické vyuky, vCetné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu
pred pldsobenim zdrojl rizik.

7 Tabulka modul@

Specializa¢ni vzdélavani v oboru Klinicka biochemie

Kéd |[Typ |Nazev modulu Rozsah Pocet kreditu

Organizace a provozni problematika klinickych

ZM P laboratori

1 tyden T - 40 hodin (20 (& 4 kredity/den)

1 tyden T - 40 hodin |20 (3 4 kredity/den)

OM1 |P Biochemie a klinicka biochemie 1 tyden Pr - 40 hodin |5 (4 1 kredit/den)

1tyden T - 40 hodin
OM2 (P Laboratorni a instrumentaini technika 4 tydny Pr- 160
hodin

20 (3 4 kredity/den)
20 (4 1 kredit/den)

Ltyden T - 40 hodin |»4 (4 4 kredity/den)

OM3 [P Biochemické vysetrovaci metody 4 tydny Pr-160 20 (4 1 kredit/den)
hodin
oma |p Odborna praxe na pracovisti akreditovaného 1 tyden Pr AZ - 40 15 (4 3 kredity/den)
zarizeni hodin

T - teorie Z 160
Pr - praxe z 360
Pr-AZ ¥ 40 hodin
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Celkem 140

Celkem 560 hodin kreditd

Vysvétlivky: P - povinné, T-teorie, Pr -praxe
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Eticky kodex zdravotnického pracovnika nelékarskych obort, Véstnik Ministerstva
zdravotnictvi CR, ¢astka 7, 2004, ¢. 8.

Zéakon ¢. 258/2000 Sb. O ochrané verejného zdravi a provadéci vyhlasky.

* Skolitelem mUZe byt i mentor, pokud splfiuje pozadavky na $kolitele stanovené vzdélavacim
programem
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